
OTURUM 1 – UYKU UYANIKLIK
BOZUKLUKLARINA YAKLAŞIM
Oturum Başkanları: Derya Karadeniz,
Utku Oğan Akyıldız

OTURUM 2 – HİPERSOMNOLANSIN
SANTRAL BOZUKLUKLARI 
Oturum Başkanları: Deniz Tuncel Berktaş,
Kezban Aslan Kara

Uyku Uyanıklığın
Temel Mekanizmaları
Murat Aksu

15:00  - 15:15

09:15 – 10:00

10:00 – 10:45 New Perspectives in
Hypersomnolences: the
SPHYNCS and İSPHYNCS 
Studies
Claudio L.Bassetti

10:45 – 11:00

11:00 – 11:45

11:45 – 12:30

Etiyoloji ve Patogenez
Benzerlikler ve Farklılıklar
Utku Oğan Akyıldız

Tanı
Güray Koç

12:30 – 13:30

OTURUM 3 – HİPERSOMNOLANSIN
SANTRAL BOZUKLUKLARININ TEDAVİSİ
Oturum Başkanları: Sinan Yetkin, Güray Koç

13:30 – 14:15 Farmakolojik Olmayan 
Yöntemler
Sinan Yetkin

14:15 – 15:00 Farmakolojik Tedavi
Derya Karadeniz

Kahve Arası

Öğle Yemeği

Kahve Arası

Açılış Saati: 09:00 - 09:15
Gülçin Benbir Şenel

Tarih: 8 Nisan 2023
Yer:

İletişim: 
Türk Uyku Tıbbi Derneği
Tel: 0530 409 82 60
E-mail: iletisim@tutd.org.tr

OTURUM 4 – GÜNCEL
LİTERATÜRLERİN IŞIĞINDA
Oturum Başkanları: Murat Aksu, 
Gülçin Benbir Şenel  

15:15 – 16:00 Yeni Sınıflama Önerileri
Kezban Aslan Kara

16:00 – 16:45 Tedavi Seçenekleri
Deniz Tuncel Berktaş

16:45 – 17:00 Sertifikasyon ve Kapanış

Turkish Narcolepsy Masterclass 
Düzenleme Komitesi

TNN Board Kurulu
Başkan 
Prof. Dr. Gülçin Benbir Şenel
Başkan Yardımcısı 
Prof. Dr. Deniz Tuncel Berktaş
Sekreter
Yrd. Doç. Utku Oğan Akyıldız
Üyeler
Prof. Dr. Kezban Aslan Kara
Doç. Dr. Güray Koç
Local Host
Prof. Dr. Murat Aksu

Atakent Hastanesi 
Acıbadem Üniversitesi

I. TURKISH
NARCOLEPSY MASTERCLASS

EĞİTİM PROGRAMI




